
令和６年度 「楽しい子育て全国キャンペーン」 

～家庭で話そう！我が家のルール・家族のきずな・命の大切さ～ 

第１５回 長野県ＰＴＡ三行詩コンクール入賞作品 
 

応募点数    小 学 生 部 門 ：    １，９４６ 
                 中 学 生 部 門 ：        １，９３７ 
                一  般  部  門 ：         ２８０ 
                        

合   計       ４，１６３ 
     
 
 
 

✡最優秀賞（長野県ＰＴＡ連合会長賞） 
 

 

そっと頭をなでる母の手が  

 やさしくて ねたふりをする 

 

 

小澤 千菜羽 

諏訪市立中洲小学校（６年） 

  
 
☆優秀賞（信州“教育の日”実行委員会長賞） 

「ありがとう」が嬉しい 

             兄と秘密の買い物 

              いつもの感謝を母の日に 

 

近江澤 莉那 

中川村立中川中学校（２年） 

 

 

「いってきます」 

  見えなくなるまで手をふってくれた母 

   今は 

   「いってらっしゃい」見えなくなるまで手をふる私 

 

 

清水 瞳 

 佐久市立中込小学校（保護者） 

 

 

◇優良賞 
   ＜小学生の部＞ 

毎日妹と大げんか 

 顔も見たくないと思ったのに 

  今日もさがしてしまう全校集会 

坂原 茉緒 

 千曲市立埴生小学校（５年） 

＊全国三行詩コンクール 小学生の部 佳作 

    

まずは失敗してみよう 

 母の教えは私の支え 

  心の支え ありがとう 

鈴木 こと葉 

 安曇野市立穂高北小学校（６年） 

 

おそらにいるパパ 
 わたし１ねんせいになったよ 
  かんじをおぼえて 
   パパのなまえをかけるように  

がんばるね 

久保 紅秋 

須坂市立高甫小学校（１年） 



 

 

めいわくだなんて思ってない 

 おかあさんのやさしさを 

  いらないなんて思ってない 

   受けとる 私が はずかしいだけだから 

 

 

花房 杏珠 

長野市立保科小学校（６年） 

 

 

＜中学生の部＞ 

学校の帰り道 静かな車内 

 独り占め 

  母との特別な時間 

宮崎 茉衣乃 

 小諸市立芦原中学校（３年） 

 

母が言った  

 「少し背がのびた?」 

   お母さん、毎月のように言っているよ 

白鳥 ひまり 

松本市立鎌田中学校（３年）  

 

「いってらっしゃい」 「いってきます」 

  一日がんばれる 勇気の言葉 

  「ただいま」 「おかえり」 

    安心できる すてきな言葉 

桜井 菫 

 長野市立裾花中学校（１年） 

 

 あたり前の毎日 

  でも、あたり前じゃない 

   つないでもらった 私の命 

吉池 姫帆 

長野市立松代中学校（２年）        

 

 

＜一般の部＞ 

 ご飯を作った事のない子が家を出た 

  毎日のように LINE で届く夕飯の写真 

ちゃんと育ってくれて ありがとう 

坂巻 由香 

豊丘村立豊丘中学校 

  

幼き日の君が 描いてくれた「かあちゃん」 

もう色あせて ほこりかぶっちゃってる 

 でも ずっと 母ちゃんの宝物だよ 

有地 小糸 

 須坂市立高甫小学校 

 

いってらっしゃい おかえり 

 言える しあわせ 

  あなたが 巣立つ その日まで 

原田 亜衣 

中野市立豊田中学校 

 

イライラしてるのは 

 あなただけじゃないのよ！ 

  反抗期 vs 更年期 

羽田 奈緒 

長野市立鬼無里中学校 

 


